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Tym razem nasza wyprawa miata na celu nurkowanie. W Centrum Nurkowym
Nautica (www.nautica.pl) wykupujemy przelot i pobyt w hotelu*** Amar Sina (ze
Sniadaniami i kolacjami). Cate dnie spedzamy na todzi Lady Sherin.

Jak sie tam dostac¢?

Najtaniej wychodzi wykupi¢ pakiet przelot + nocleg. Im wczesnigej sie tym zajmiemy tym mamy
wieksze szanse na tanig oferte. Przyktadowo wyjazd dla 4-osobowej rodziny w diugi weekend
majowy w lutym kosztowat ok 5 tys, natomiast juz w marcu te same oferty wyceniono na ponad 7 tys.
Przelot czarterowym samolotem z Warszawy do Sharm EI-Sheik trwa ok 4 godzin. Uwaga: napoje i
jedzenie w samolocie ptatne (piwo 10 zt, kanapka 15 zt). Dla dzieci warto zabra¢ cos do jedzenia (a
picie kupi¢ w strefie wolnoctowej, jako ze ptynéw na lotnisko wnosié nie mozna), a takze spakowac
ubranie na zmiane (niekiedy klimatyzacja w samolotach bywa morderczo zimna!). Jesli podczas
dolotu chcesz zobaczy¢ brzeg pustyni i morze, popros o miejsce w samolocie po lewej stronie.
Wracajgc miasto i morze bedziesz mie¢ po prawej. W cenie wyjazdu jest tez transfer do hotelu oraz
potem na lotnisko (na powrot koniecznie przygotuj bluze z dtugim rekawem: czeka sie w bardzo
klimatyzowanej hali odlotéw i mozna zmarzngc¢). Jesli nie zamierzasz opuszczac hotelu i miasta
Sharm el-Sheikh mozesz dostac bezptatng wize Sinai only. Jesli chcesz gdziekolwiek pojechaé (park
Ras Muhammed, Dahab, Klasztor sw. Katarzyny) za 15 USD dostajesz wize turystyczng. Wazne: w
czerwcu 2012 roku trzeba byto za kazdym razem mie¢ ze sobg paszport (kontrole w porcie i przy
wyjezdzie z miasta, a nawet na ulicy).

Bezpieczenstwo

Jest bezpiecznie. Mimo licznych posterunkow, sprawdzania paszportéw na check-pointach, nie
odczuwa sie niedogodnosci. Wydaje sie tez, ze turystyczne enklawy w zaden sposob nie sg
zainteresowane jakimikolwiek zamieszkami, bo bez turystéw tracg racje bytu (zresztg turystéw jest
teraz znaczgco mniej, co bardzo podnosi komfort zwiedzania!). Zdrowotne zagrozenie zwane
potocznie ,zemstg faraona” ma tez nazwe ,zemsta all-inclusive”. Pamietaj, ze im wiecej dan trzeba
przygotowac¢ w hotelowej kuchni, tym wieksze szanse, ze co$ nieswiezego sie przemknie (wiec
czasem w hotelu o gorszym standardzie jedzenie moze by¢ bezpieczniejsze). Mimo delikatnego
krecenia w zotgdku (zmiana flory bakteryjnej) w naszej rodzinie obyto sie bez zemsty (laremid /
stoperan na wszelki wypadek mielismy!). JedliSmy sporo warzyw i owocow, za to omijaliSmy ciastka z
duzg iloscig kremu. Wazne: w ramach wykupionego wyjazdu w Nautice dostaliSmy tez ubezpieczenie
od nieszczesliwych wypadkow oraz ubezpieczenie nurkowe! | jak tu nie czué sie bezpiecznie?
Jedyng niemitg przygodg byto rozciecie sobie stopy przez Stasia na basenie ostatniego dnia —
skonczyto sie na plastrach i bandazu (ale i tak tego samego wieczoru ptywat w basenie!).

Pienigdze

1 Funt = 100 piastréw = 1000 miliméw . 1 funt to 0,56 zi.

Na lotnisku warto od razu wymienic¢ pienigdze. W Sharm i Dahab sg bankomaty, ale moga nie
dziataé. W Sharm bankomat koto Aqua Parku zablokowat nam karte bo nie wspoétpracowat z
MasterCard, za to bez zarzutu dziatat bankomat HSBC w supermarkecie Metro (niedaleko Old
Market). W obiegu sg funty egipskie (EGP), dolary i euro. Najwygodniej mie¢ dolary i je wymieniac
lub nimi ptaci¢ (ceny za wstepy i turystyczne ustugi bardzo czesto sg podawane w USD). Przydajg
sie banknoty jednodolarowe i drobne funty by ptaci¢ napiwki (czesto pensje sg glodowe i caty
zarobek obstugi to te wtasnie napiwki). Zwyczajowo ptaci sie 5 EGP lub 1 USD. Uwaga! Monety
EUROo nie sg wymieniane w bankach na Synaju, wiec jesli zostawisz w nich napiwek dla ludzi nie ma


http://www.nautica.pl/

on zadnej warto$ci.
Zakupy:

Przyjmij zasade: nic nie kosztuje tyle, ile ci powiedziano. Podziel cene przez dwa i zacznij rozmowe.
Moze zaskoczy¢ fakt, iz ceny umowne bywajg tez w sklepach i aptekach. Oczywiscie sg miejsca
gdzie sie nie targuje: sklep z piwem 24/7 (obok Drinkers, gdzie do 48 godzin po przylocie mozna
kupi¢ alkohol z importu), w ktérym cena za puszke to 10 EGP, albo sklep gdzie towary majg
przyklejone ceny. Ceny w sklepach nurkowych czesto sg z katalogu i nie podlegajg negocjaciji (ale te
same rzeczy w Dahabie potrafig by¢ znacznie tansze niz w Sharmie). Podstawowym towarem jest
woda: w sklepach dostaniesz 1,5 litra za ok 2 EGP, mozna tez kupi¢ 5-litrowy baniak taniej (ale jak to
schtodzi¢ w lodéwce?).

Sharm El Sheik

To kurort, ktory powstat na zapotrzebowanie wypoczynku, znajdziemy tu zatem hotele o
najrozniejszym standardzie. Bardzo stylowa jest dzielnica Hadaba, nasz hotel** Amar Sina miat
super klimat i odpadajgce kafelki w basenie, ale w sumie bardzo go polubilismy. Co ciekawe baseny
hotelowe (nawet w tych lepszych osrodkach!) zamykane sg o 18 i chlorowane (w przypadku naszego
byt to kubet z biatawg cieczg). Nie wyglgdato to dobrze, ale za to ttukto wszystkie bakterie na Smierc.
Osiemnasta to takze godzina zadym: po ogrodach hotelowych chodzit pan z czyms$ jak Swieca
dymna i trut komary. Skutecznie, bo ani jednego nie widziatam. W lepszych hotelach pewnie robig to
dyskretniej. Woda z kranu nie nadaje sie do picia, ale do mycia zebow jak najbardziej. Wazne:
ostatniego dnia pokéj mamy do 12 w potudnie, transfer na lotnisko 0 22.10, zas wylot o0 1.45 rano
dnia nastepnego. W zwigzku z tym po $niadaniu pakujemy sie, bagaze zostawiamy na caty dzien
przy recepciji i reszte popotudnia spedzamy w Aqua parku i potem na Old Market. Bardzo udany
relaksacyjny dzien! Nie ma kradziezy rzeczy z samochoddw. Tzn. samochéd w rzeczami w $rodku
mozna zostawi¢ bezpieczniej niz w Polsce. Wiecej praktycznych info o miescie znajdziesz tutaj:
www.nautica.pl/pl/menu-v-egipt-przydatne-informacje

Gléwne atrakcje Sharmu:

» Aqua Park (dzielnica Hadaba) — doskonaty na caty dzien z dzieémi (wez: krem, czapke,
koszulki ptywackie, klapki!). Za wstep mozna ptaci¢ kartg (dorosli 30 USD, dzieci do lat 4
bezptatnie, starsze znizki). Teoretycznie nie wolno wnosi¢ swojego jedzenia i picia, w praktyce
nie jest to przestrzegane.

» |l Merkato (Hadaba) — restauracje, sklepy, wieczorne zycie (znajdziesz tu Mc Donald's, ale to
wielki upadek i$¢ do takiego miejsca na jedzenie majgc tyle wspaniatych dan dookota!)

« AlIf Leila Wa Leila (Hadaba) — basniowa architektury medyny w stylu tysigca i jednej nocy.
Zycie zaczyna sie tu po zmierzchu, a na dobre rozkreca po 21.00. Pod$wietlane fontanny,
tancerki brzucha, szisze i przerdzne restauracje. Wstep 5 USD.

» Delfinarium (Hadaba) — jedyne na Synaju, ale nie polecamy. Bardzo drogo i bardzo zte opinie
o warunkach w jakich delfiny sg tu przetrzymywane. Coraz czesciej mowi sie tez, ze z racji
inteligenc;ji delfinow i stresu jakim jest dla nich niewola, delfinaria sg nader nieetyczng
rozrywka.

* Old Market — czyli targowisko ze wszystkim. Na obrzezach bardziej pamigtki, wewnagtrz
bardziej lokalnie. A miedzy straganami restauracje i knajpki. Cho¢ raz warto sie tu
przespacerowac.

 Naama Bay - stylowa dzielnica drozszych hoteli, dyskotek i nocnych klubow. Tutaj i kupisz, i
pooglgdasz, i zabawisz sie. Jesli tesknisz do Budda Bar lub hard Rock Cafe — czekajg tu na
ciebie.


http://www.nautica.pl/pl/menu-v-egipt-przydatne-informacje

Nurkowanie

Jeszcze w Polsce wykupujemy w Nautice pakiet 10 nurkowan, na miejscu dokupujemy jeszcze po
dwa, gdyz czas pobytu pozwala nam na dodatkowy dzien nurkowy. Na miejscu dostajemy SMS od
Nautica z informacjg o godzinie transferu. Zwykle wypadajg one okoto 8 rano, wiec szybko sie
dzielimy: ja ide zabra¢ $niadanie na catej rodziny (w lepszych hotelach wynoszenie $niadania dla
$pigcych dzieci moze byé problemem), Krzysiek pakuje sprzet, po czym zabieramy $pigce dzieci do
busika. Przejazd do portu, sprawdzenie paszportu i bagazy, szybkie lody dla chtopakéw (najtansze
za 10 EGP, w sklepie w miescie te same kosztujg do 5 EGP, generalnie ceny w porcie dla
desperatéw, zdecydowanie drozsze niz w miescie). Wejscie na poktad todzi Lady Sherin, gdzie czeka
na nas caty sprzet nurkowy. Ze sobg mamy ABC, automat (Krzysiek), pianki. Co ciekawe woda ma
26 stopni, nurkujemy Ania w overall 5 mm, Krzysiek w short 1,5 mm — i oboje mamy peten komfort
termiczny! Pytanie podstawowe: co zrobi¢ z dzieckiem, gdy oboje rodzice sg nurkami? My naszych
synkdéw po prostu zostawialiSmy na todzi: cho¢ nie mieli formalnej opieki to ciggle ktos z zatogi miat
ich na oku (poza tym zawsze byly jeszcze osoby snorklujgce, wiec na poktadzie nigdy nie byto
pusto), zas na szczescie w wieku 6 i 7,5 lat doskonale potrafili sie sobg zajg¢. Dla chtopcéw mielismy
tez pianki (krotkie 1,5 mm z Decathlonu) i ich ABC, wiec gdy byty przystanki na snorklowanie
wskakiwalismy razem do wody.

t.6dz nurkowa

PtywaliSmy na Lady Sherin: duzej i przestronnej, z dwoma salonami, trzema poktadami (w tym z
czesciowo ocienionym sun deckiem) i toaletami. Wazne: nalezy pilnowac by nie zasng¢ na stoncu bo
grozi to udarem! Na szczescie na todzi jest sporo cienia, wystarczy wiec o tym pamietaé. Poza tym
nalezy duzo pi¢ (za 25 EGP do dyspozycji byta woda, kawa, herbata + soft drinki). Warto wykupi¢
obiad na todzi (50 EGP, w cenie nielimitowane napoje), bo jedzenie jest pyszne i na swiezo
przygotowywane przez kucharza. Kazdy nurek ma skrzynie na swoj sprzet, jesli nurkuje sie przez
kilka dni z rzedu nie trzeba go zabiera¢ kazdorazowo do hotelu gdyz zaopiekuje sie nim kadra
Nautica. Na todzi jest tez pudetko na napiwki dla zatogi: jesli doceniasz ich pomoc przy wychodzeniu
z wody, zyczliwos¢ i profesjonalizm, warto wrzuci¢ banknot w podziece. Nikt na to nie naciskat, ale
jako ze Egipt to kultura napiwkow, stad ten gest z naszej strony z pewnos$cig zostanie doceniony i z
pewnoscig nikogo gotdwka nie urazicie! Napiwki dla divemastera wreczaliSmy osobiscie. Pamietajcie
aby nie wrzuca¢ monet EURo! Nawet 100 EURo w monetach ma wartos¢ ztomu! Monet nie mogg
wymienic!

Wycieczka na pustynie — Park Narodowy Ras Muhammed

Po dwdch dniach na todzi wybraliSmy sie na pustynie. Byta to wycieczka w catosci zorganizowana
przez Nautice, jedyne co wiedzieliSmy wczesniej, to ze nocujemy na pustyni i ze bedziemy nurkowaé
w Parku Narodowym Ras Muhammed. Na miejscu czekaty nas beduinskie namioty oraz... bezmiar
pustki. Zadnych kiczowatych wystepdw czy animacji, zadnego rozwrzeszczanego autokaru, poza
nami i jedng parg z dzieckiem, (przyjechali tu na kilka dni) byta tylko bardzo dyskretna obstuga.
Wieczorem kawa na pledach i ognisko, nocne nurkowanie (przy petni ksiezyca, absolutnie
zjawiskowe!) po czym kolacja przy swiecach (prgdu tu nie ma). Rankiem nurkowanie (z tancami pod
wodg!), dzieci szalejg na plazy, $niadanie, kolejne nurkowanie, relaks, obiad. Tutejsza plaza jest
piaszczysta i ma dos¢ ptytko znajdujgce sie wysepki raf koralowych, co pozwala dzieciom na
podglgdanie podwodnego swiata. Zobaczenie ryb ,zeberek” wprawito naszych chtopcéow w stan
euforii. W miedzyczasie przyjechato kilka rodzin na kinder party (chyba urodziny), pono¢ w sezonie
czesto bywajg tu ttumnie rodziny z Kairu dla zmiany wrazen i wypoczynku nad morzem. Do hotelu
wracamy wczesnym popotudniem, w sam raz by wyptawi¢ dzieci na basenie i natadowac baterie
przed nastepnym dniem.



Dahab

Catodzienng wycieczke do Dahabu zaczynamy o 6.30 rano od odebrania na recepcji Sniadania
(poprzedniego dnia zgtosilismy, ze wyjezdzamy przed 7 rano, wiec prosimy o przygotowanie nam
breakfast box — nie byto problemu). Busik wraz z naszym divemasterem Naserem, kierowcg oraz
parg Polakow sprawnie mknie pustg drogg i okoto 8.30 jestesmy na miejscu nurkowym ,Kanion”.
Restauracja na plazy (pyszna herbata i kawa, ok 10 EGP za szklanke), gdzie mozna tez zaméwi¢
Sniadanie. Koniecznie trzeba zabrac picie (koto Blue Hole cena wywotawcza 20 EGP, w sklepie w
miescie ok. 2 EGP). Nurkowanie w Kanionie wspaniate, w pewnym momencie ptywamy dostownie
otoczeni setkami drobnych czerwonych rybek. Drugi nur w legendarnym Blue Hole od Bellséw.
Podczas gdy my podziwiamy Wielki Btekit chtopcy bawig sie przy brzegu (kamienista plaza,
przydatne buty piankowe lub sandaty) pod okiem naszego kierowcy. Poniewaz w Dahab nurkuje sie z
brzegu logistyke z dziec¢mi tatwo tutaj zorganizowac, wazne by zostawic¢ im zapas picia i jakies
jedzenie na czas nieobecnosci rodzicow. Po nurkowaniach jedziemy do Dahab na obiad i zakupy
(jest tu taniej niz w Sharmie). Krzysiek doktadnie oglgda oferte sklepéw nurkowych, ja robie przeglad
pareo, chtopcy ganiajg koty. Na koniec kupujemy na straganie wielkiego arbuza (3 EGP za kilogram).
Do naszego hotelu wracamy koto 17.

Synaj i klasztor sw. Katarzyny

Planowalismy wyjazd do klasztoru sw Katarzyny (wejscie na Synaj wymagatoby zrezygnowania z
dnia nurkowego, jako ze przez kilkanascie godzin po nurkowaniu nie zaleca sie pobytu na
wysokosci). Jednak jak sobie przeliczyliSmy, ze z Sharmu trzeba jecha¢ 4 godziny w jedng strone (a
potem 4 godziny z powrotem) — to odpuscilismy. Gdyby ktos chciat tam pojecha¢ moze to zrobi¢ na
kilka sposobdw. Najprostszy: kazde biuro podrézy organizuje wycieczki fakultatywne z Sharm: ,Gora
Mojzesza i klasztor $w Katarzyny” oraz ,Klasztor $w Katarzyny i Dahab” (a takze wiele innych
wyjazdow). Cena ok 20-35 USD/os (dzieci znizki). Najlepiej obejs¢ kilka hoteli, zebrac ulotki i po
godzinie bedzie wszystko wiadomo. Opcja druga: wynajmujesz takséwke, ktéra cie tam zawozi —
koszt ok 500-600 EGP, ale za to masz luksus indywidualnego programu. Opcja trzecia: wynajmujesz
samochdd i sam jedziesz tam gdzie chcesz. Cena samochodu za dzien ok 200-300 EGP. Mimo
posterunkéw kontrolnych na wjazdach i wyjazdach z miast jest to jak najbardziej mozliwe i legalne.
Konieczne jest zabranie polskiego prawa jazdy.

Pamiatki

Warto kupi¢ podreczny atlas ryb (ok 2 USD), dla dzieci odnajdywanie w nim ryb jakie spotkaty w
morzu bedzie $wietng zabawg. W Dahab wzdtuz plazy chodzg dziewczynki sprzedajgce bransoletki i
plecione sznureczki. Trudno cho¢ jednej nie przywiez¢. Za pareo w rybki zaptacimy ok 25 EGP, w
podobnej cenie bywajg podkoszulki (trzeba sie potargowac). Zapoznaj sie z kampanig WWF
,Pamiagtka, ktéra nie krzywdzi” (www.wwfpl.panda.org) — pamietaj, ze zakup wyrobéw z zagrozonych
roslin i zwierzat jest zakazany. Na straganach z pamigtkami widzieliSmy rozgwiazdy, ale pomysl: ktos
musiat jg zabic, by turysta miat dekoracje.

Zabierz ze sobg do Egiptu:

» Komorke do tgcznosci z centrum nurkowym (SMS-ami dostaniesz informacje o godzinach
transferu z hotelu na t6dz). Sprawdz czy masz aktywowany roaming.

* Duzg ilos¢ kremu z filtrem i czapke od storica (doskonale sprawdzi sie kepi, ostaniajgce tez
kark).

» Zapas kremu nawilzajgcego i sztyft do ust.

» Dla starszaka wez okularki basenowe i maske do ptywania (mozna tez kupi¢ je na miejscu, ale
mate rozmiary mogg nie by¢ zbyt fatwo osiggalne)


http://www.wwfpl.panda.org/

Piankowe butki na kamieniste plaze: swietnie chronig stopy przed gorgcym piaskiem oraz
idealne na kamieniste plaze. Sprawdzg sie tez w Aqua Parku.

Do ptywania zaktadaj koszulke by unikng¢ poparzenia stonecznego (przyda sie nawet zwykty
podkoszulek) lub ubierz dziecko w specjalne koszulki do ptywania z lycry (do kupienia w
sklepach sportowych nawet dla kilkumiesiecznych dzieci)

Savoir-vivre na plazy i pod woda:

Nie karm ryb - sg wazng czescig ekosystemu czyszczgc rafe i nie powinny jes¢ jedzenia od
ludzi.

Nim wezmiesz do reki muszle z plazy upewnij sig, iz nikt w niej nie mieszka! Muszle sg czesto
domkami dla krabow pustelnikow (pamietaj tez, ze w Egipcie muszle sg pod ochrong i ich
wywoz jest karalny!).

Nie dotykaj niczego pod woda - na rekach ludzi sg bakterie ktére mogg by¢ zagrozeniem dla
rafy, poza tym bardzo tatwo jest cos ztamac lub ukruszy¢! Ponadto mozesz zosta¢ poparzony
bo wilu mieszkancow rafy broni sie parzydetkami i kolcami jadowymi.

Nie wyjmuj zadnych stworzen z wody (i naucz tego dziecko) - pobyt na powietrzu jest dla
nich zabdjczy.

Zabierz spod wody zdjecia i Smieci jezeli takie zobaczysz, nie zabieraj niczego na pamigtke!
Jesli kazdy nurkujgcy wezmie kawatek koralowca - rafa umrze.

Pilnuj by ZADNA reklaméwka nie znalazta sie na plazy lub w wodzie. Zétwie uwielbiajg
meduzy, zas ptywajgca w wodzie folia wyglgda dla nich tak samo. Jesli jg zjedzg - umrg w
meczarni, jesli zas plastik zaczepi sie o koral - zniszczy go.

Czy wiesz, ze 1 niedopatek papierosa zanieczyszcza 70 litrow wody? NIGDY nie zostawia;
Smieci na plazy i ucz swoje dziecko, ze zachowanie piekna natury, zalezy takze od niego.
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